Wohnhaus

Hof Freiberg

PR N Suchthilfe

Eine Zukunft geben!

Der Hof Freiberg ist eine vollstationdre Wohn-
und Betreuungseinrichtung fir chronisch alko-
holabhédngige Menschen (insbesondere Korsa-
kow-Syndrom), die von besonderen Schwierig-
keiten betroffen sein kénnen, z.B. von hirnorga-
nischen Beeintrachtigungen, kdrperlichen Ein-
schrankungen, Resignation aufgrund langen
Suchtverlaufs und haufigen Scheiterns sowie
Hafterfahrung.

Wir bieten im Rahmen einer individuellen Hilfe-
planung, die sich an den Bediirfnissen und
Ressourcen der Bewohnerlnnen orientiert, eine
umfassende Begleitung und Unterstiitzung
durch Bezugsbetreuer.

Haben Sie noch Fragen?

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns nach
vorheriger Terminabsprache, wenn Sie Hilfe
bendtigen. In einem personlichen Gesprach
werden wir mit lhnen nach Lésungen suchen.
Bei Bedarf kommen wir auch zu lhnen.

Anschrift und Kontakt

Wohnhaus Hof Freiberg

Briicke Rendsburg-Eckernforde e.V.
Tatinger Str. 73

25638 Garding

Ansprechpartner

Burkhard Miiller

Tel. 04862 83 35

Fax 04862 10 32 14

E-Mail Hof.Freiberg@bruecke.org

www.hof-freiberg.de /-\
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Unser Team

Hof Freiberg

ist ein ehemaliger Resthof am Ortsrand der
Kleinstadt Garding, im Herzen der Halbinsel
Eiderstedt. Die Bewohner leben hier in Doppel-
zimmern und Einzelzimmern zusammen, die
individuell gestaltet werden kénnen. Die Ein-
richtung befindet sich auf einem grof3zligigen,
parkahnlich angelegten Grundstiick, auf dem
wir aulRerdem eine Kleintierhaltung betreiben.

Die Bewohner werden je nach Neigung und
Fahigkeiten, in alle taglich in Haus, Kiiche, Gar-
ten und Tierhaltung anfallenden Aufgaben aktiv
mit einbezogen, unter Anleitung durch Fachper-
sonal. Auch im Bereich der Freizeitgestaltung
finden gemeinsame Ausflige in die Region statt,
zum Teil in kleinen Gruppen oder auch mit Ein-
zelnen. Dariiber hinaus fahren wir zum Schwim-
men, Kegeln und gehen spazieren, wir basteln,
malen, topfern und flechten. AuBerdem feiern
wir unser jahrliches Sommerfest.

Unsere Angebote

o Alltagsbewaltigung, z.B. Tages- und
Wochenstruktur, Unterstiitzung bei
der personlichen Korperhygiene und
Gesundheitsfiirsorge, Forderung in
allen Lebensbereichen und Begleitung
zu anstehenden Terminen

e Einzelgesprache

e Gruppengesprache

e Arbeits- und Beschéaftigungsangebote
und Ergotherapie

¢ Hilfen im Umgang mit Amtern
und Behorden

e Arztliche und facharztliche Betreuung
o Attraktive Freizeitgestaltung

e Selbsthilfegruppen

' ' lbriicke

besteht aus multiprofessionellen MitarbeiterIn-
nen, darunter sind Erzieherlnnen, Diplom-
Padagogen, Altenpfleger, Ergotherapeuten,
Landwirte, Hauswirtschaftsleiterinnen und
Krankenschwestern.

Voraussetzungen
fiir eine Aufnahme

* Vorstellungsgesprach
(gef. mit gesetzlichem Betreuer)

e Kostenbirgschaft (gem. §§ 53,54 SGB XII)
e Abschluss unseres Heimvertrages

¢ Anerkennung unserer Hausordnung

e Abgeschlossene Entgiftungsbehandlung



